
Il Premio Letterario Nazionale "Forse un mattino" è gratuito, si prefigge di raccogliere intorno all'idea di 

autenticità esistenziale presagita da Montale in "Forse un mattino andando in un'aria di vetro", Poeti, 

Narratori, Autori di testi di canzoni, giovani e adulti, che protendano a conquistare una dimensione estetica 

di alto profilo. Per gli autori giovani e adulti di tutto il territorio Nazionale significherà cogliere l'opportunità 

di promuovere la propria attitudine alla scrittura, attraverso una competizione in cui si verrà giudicati 

all'interno di sezioni specifiche dedicate alla poesia, alla narrativa e ai testi di canzone. 

Per gli autori adulti dai 26 anni in poi, affermati o emergenti, la partecipazione al Premio significherà cogliere 

l'opportunità di porgere i propri migliori lavori ad una giuria di esperti, composta da docenti di Lettere 

dell’Istituto, coordinata dal Presidente della Giuria Prof. Andrea Giuseppe Graziano.  

Inoltre si dà particolare rilievo ai temi imposti nella speciale sezione “j”, Opera di Poesia, o Racconto breve  

sulla seguente traccia: “Racconta un ricordo, un’esperienza sensoriale, emozionale, attraverso un piatto”, 

al fine di perlustrare in un testo creativo una o più relazioni tra letteratura, cucina, tradizione, memoria, 

evocazione esperienziale, esistenziale, conviviale, quali elementi legati alla cultura e alla tradizione 

mediterranea, nella loro dimensione concreta, culturale e simbolica.  

                                                                                                          Il Presidente del Premio 

                                                                                                            Andrea Giuseppe Graziano 


